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schwere zeiten — nicht allein



Schwere Zeiten

Alt werden ist bekanntlich nichts fUr Feiglinge - ebenso:
einen lieben Menschen verlieren,

allein leben oder allein eine Familie durchbringen,
krank sein oder einen kranken Menschen pflegen,
fremd sein...

Aber wo steht denn geschrieben, dass man das alleine durchstehen musse!
- nicht allein durchstehen mussen -

M&chten Sie auf respektvolle Weise von Menschen begleitet werden,
die Ihnen mit ihrem Da-Sein, mit offenem Ohr und Herzen
einen freudigen Akzent setzen im Alltag?

Dann kénnen Sie sich an unsere Gruppe wenden.



Wir nennen uns unspektakular Weg beglei’rgruppe

denn wir wollen nicht mal eben die Welt retten,
sondern lediglich durch regelmdssige Besuche Uber eine begrenzte Zeit,
kleinere Hilfestellungen oder Dienstleistungen Ihnen

(und es kdnnte ja auch uns treffenl) beistehen.

Wir sind dkumenisch, verfolgen keinerlei eigennitzige Zwecke, missionieren

nicht.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Ihr Pfarraomt oder direkt an

Ellen Schout Grinenfelder; Seelsorgerin und Erwachsenenbildnerin; Wilerstrasse 27; 9242 Oberuzwil
M. 077 490 25 46 oder: ellen.schout@ref-oberuzwil.ch



